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O | Congresso de Geriatria e Gerontologia do Unibh (I COOG UNIBH) € um evento idealizado pela
Liga Académica de Geriatria e Gerontologia do Unibh (LAGG-UNIBH) que visa estimular e
promover 0 aprendizado e a pratica cientifica gue tange 0s cuidados No contexto geriatrico.
A primeira edicao do congresso tem como objetivo trazer varias discussoes, atualizacoes e
desafios dentro da saude do idoso para 0s estudantes e profissionais da area de saude,
amplificando seus conhecimentos acerca do respeito da individualidade de cada paciente e
sobretudo, buscando uma atuacao profissional multidisciplinar e humanizada.
E valido ressaltar que o tema geriatria é de extrema importancia, uma vez que a longevidade
vem aumentando. Um dado gue prova isso € gue, em 2019, segundo o IBGE, existiam no Brasil 32
Milhdes e 900 mil pessoas com mais de 60 anos. Em 2060, a expectativa € gue este numero
~ chegue a mais de b8 milhdes de pessoas, compondo uma parcela superior a 25% da populacao
® brasileira. Desse modo, dissertar a respeito de temas que tangem o idoso € seu envelhecimento
saudavel e com maior qualidade de vida € de extrema importancia para todos 0s profissionais da
®* & areadasaude, necessitando de maior conhecimento acerca dos principais temas geriatricos.
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a Temas atuais e relevantes

Propostas 9 Certificacdo aos ouvintes

Palestrantes de renome nacional

Plataforma de facil e rapido acesso

Divulgacao de empresas na
plataforma e nas redes sociais

Submissao e apresentacao de
trabalhos cientificos




) o
Palestrantes
confirmados




Dr. Rafael Henrique
Rodrigues Costa

Possui graduacao em Medicina pela Universidade Federal de Minas
Gerais(2009), residéncia-meédica pelo Fundacao Hospitalar do Estado
de Minas Gerais (2013) e residencia medica pela Hospital das Clinicas da
UFMG/Ebserh. Especialista em Angiologia, Cirurgia Vascular e
Ecografia Vascular




Dr. Antonio Carlos Moura

Possui graduacao em Odontologia pela Universidade Federal de
Pernambuco (2004). Especialista em Odontogeriatria pela Associacao
Paulista de Cirurgiao Dentista -SP. Mestre em Gerontologia pelo
programa de POs Graduacio em Gerontologia da Universidade
Federal de Pernambuco.




Dr. Marco Tulio Gualberto
Cintra

Possui graduacao em medicina pela Universidade Federal de Minas Gerais
(2006), Residéncia em Clinica Médica e Geriatria pelo Hospital das Clinicas da
UFMG, mestrado pelo Programa de Ciéncias Aplicadas a Saude do Adulto pela

Universidade Federal de Minas Gerais (2012) e doutorado pelo Programa de

Ciéncias Aplicadas a Saude do Adulto pela Universidade Federal de Minas

Gerais (2017). Ocupa o cargo de vice-presidente da Sociedade Brasileira de

Geriatria e Gerontologia - gestao 2021 - 2023.



Cecilia Melo Neves Xavier

Graduada em Terapia Ocupacional com especializacao (SBGG) e
mestrado (UFMG) na area da gerontologia e saude mental. Fundou a
empresa Trampolim 60+, focada em preparar pessoas para as
transicoes de vida, dentre elas as de carreira e aposentadoria. E
empreendedora social, palestrante e produtora de conteudos digitais.




Dr. Edgar Nunes de Moraes

Cconsultor do Conselho Nacional de Secretarios de Saude (CONASS) nha
area de Saude do Idoso. Coordenador do Nucleo de Geriatria e
Gerontologia da UFMG. Coordenador do Servico de Geriatria do
Hospital das Clinicas da UFMG. Coordenador do Programa de
Residéncia Médica em Geriatria do HC-UFMG. Especialista em Geriatria
pela Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (1997). Membro
do Comité Assessor em Saude do Idoso do Ministério da Saude (2012 a
2017). Foi consultor‘ parao Banco Mundlal no estuolo Aging and Health




Dr. André Luiz da Silva

Graduado em Medicina pela UFRN. Médico de Familia e Comunidade
pela SBMFC. Mestrado (PUC-RS) e Doutorado (UFCSPA) em Ciéncias da
Saude. Professor da Escola de Medicina da PUC-RS e do Departamento
de Saude Coletiva da UGCSPA. Membro dos Grupos de Trabalho de
Espiritualidade e Saude e Sexualidade, Género, Diversidade e Direitos
da SBMFC, monge da Ordem Soto Zen do budismo japoneés.




Dra. Theodora Karnakis

Graduaciao em medicina pela Pontificia Universidade Catodlica de Sao
Paulo (2001);Titulo em Geriatria pela Sociedade Brasileira de Geriatria-
SBGG (2007); POs Graduacao (Lato Sensu) em Cuidados Paliativos pelo
Instituto Palliun- Universidade Oxford UK (2010-2011);Atualmente €
Mmeédica coordenadora da oncogeriatria do Instituto do Cancer do
Estado de Sao0 Paulo-ICESP/FMUSP e do Hospitral Sirio Libanés,
revisora do Journal of Geriatric Oncology (JGO) e Representante
Nacional da Sociedade Internacional de Oncologia Geriatrica (SI0OG)




Palestrantes
em andamento

Andreéa ROgerio SR

: . . ’ Prevencao de eventos
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Agenda

. 05, 26 € 27 de :



Agenda dia 26

O O O O

19:00 - 19:40 min 19:40 -19:50 min 19:50 - 20:30 min 20:30 - 20:40 min

Palestra Cecillia Xavier Retirada de duvidas Palestra Rafael Costa Retirada de duvidas

Tema: Aimportancia da Tema: Envelhecimento

terapia ocupacional vascular

nara o idoso

O O O O

20:40-21.00 hrs 21:.00 - 21:40 min 21:40 - 21:50 min 21.:50 - 22:00 hrs

Intervalo Palestra Retirada de dividas Encerramento
Palestrante em

andamento



Agenda dia 27

19:00 - 19:40 min

Palestra Edgar Nunes
Tema: A importancia do
IVCF-20 na avaliacdo da
funcionalide do idoso

20:40 - 21:.00 hrs

Intervalo

19:40 - 19:.50 Mmin

Retirada de duvidas

21.00 - 21:40 min

Palestra
Palestrante em
andamento

19:50 - 20:30 min

Palestra Marco Tulio
Tema: Abordagem da
geriatria na APS

21:40 - 21:60 min

Retirada de duvidas

20:30 - 20:40 min

Retirada de duvidas

21:60 - 22:00 hrs

Encerramento



Agenda dia 28

19:00 - 19:40 min

Palestra Antonio Carlos
Tema: A importancia da
saude bucal No idoso

20:40 - 21:00 hrs

Intervalo

19:40 - 19:.50 Mmin

Retirada de duvidas

21.00 - 21:40 min

Palestra Andre Silva
Tema: Sexualidade na
terceira idade

19:50 - 20:30 min

Palestra Theodora
Karnakis

Tema: Aumento da
expectativadevidaeo
cancer na terceira idade

21.40 - 21:60 min

Retirada de duvidas

20:30 - 20:40 min

Retirada de duvidas

21:50 - 22:00 hrs

Encerramento



Objetivos

Intercambio de conhecimentos entre as diferentes
universidades da area da saude do Brasil para que
haja maior aprendizado na area da geriatria e maior
estimulo aos eventos cientificos pelos discentes.




Publico alvo

Estudantes da area da
saude de diferentes
universidades
regulamentadas pelo
MEC de todo o Brasil
além de profissionais da
area de saude

Tematica
abordada

Temas das diferentes
areas da medicina com
enfogue No idoso

Pontos imponrtantes

organizacao

Organizado e
promovido pela Liga
Académica de Geriatria
e Gerontologia do
Centro uUniversitario de
Belo Horizonte

LAGG UNIBH

Publico estimado

Aproximadamente 700
pessoas, entre
estudantes das
universidades de todo o
Brasil e profissionais de
todo o pais
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